
GEMEINSAM 
     ENGAGIERT

mit Kindern und Jugendlichen

29.09. – 01.12.23

Auf Entdeckungstour mit 
der ganzen Familie gehen.

kostenlose
Angebote

Auf Entdeckungstour mit 
der ganzen Familie gehen.



Klangwerkstatt
Fr, 29. September, 14.30 Uhr

An diesem Nachmittag begeben wir uns in die Welt der 
Klänge. Nach einer kurzweiligen Einführung mit lustigen 
Hörspielen und verschiedenen kleinen Hörexperimenten, 
machen wir uns auf die Suche nach den Klängen in der 
Natur.
Aus dem gesammelten Material wie Stöcken, Zapfen, Ei-
cheln … stellen wir klangvolle Musikinstrumente her. So 
entstehen Käferrasseln und Klapperhunde, Waldxylopho-
ne oder Spechttrommeln und sicherlich noch vieles mehr. 
Je nach Lust und Geschick können einfache oder schon 
etwas anspruchsvollere Instrumente gebastelt werden. Sie 
klingen alle gut, das werden wir in einem gemeinsamen 
Abschlusskonzert feststellen.

Treffpunkt: Stadtteilhaus Gaisental
Dauer: ca. 2 Stunden
Alter: von 4 bis 9 Jahren
Referentin: Sonia Müller, NABU Laupheim

Anmeldung:
E-Mail: manuela.guerntke@stadtteilhaus-gaisental.de 
Telefon: 07351 301128



Vom Apfel zum Saft 
und anderen Leckereien
Fr, 13. Oktober, 14.30 Uhr 

Heute erfahren die Familien etwas über den Nutzen von den 
leider immer seltener werdenden Streuobstwiesen für Flora 
und Fauna. Die Kinder können dann, zusammen mit ihren 
Eltern, mit einer Saftpresse ihren eigenen Apfelsaft herstel-
len. Zur Stärkung gibt es im Anschluss für alle Apfelsaft und 
frischen Apfelkuchen. Die Teilnehmer sollten, wenn möglich, 
Äpfel mitbringen. Außerdem benötigt jeder eine leere Fla-
sche, um den Saft abzufüllen. Sofern genügend Äpfel da sind 
und genug Saft ausgepresst wurde, darf eine Kostprobe des 
Apfelsaftes mit nach Hause genommen werden.
Beim gemeinsamen Reflektieren, wie mühselig die Verarbei-
tung der Rohstoffe ist, soll den Kindern eine wertschätzende 
Einstellung zu Lebensmitteln vermittelt werden.

Treffpunkt: Stadtteilhaus Gaisental  
Dauer: ca. 2 Stunden
Alter: ab 5 Jahren, 
Geschwisterkinder dürfen mitgebracht werden
Referentin: Sonia Müller, NABU Laupheim

Anmeldung:
E-Mail: manuela.guerntke@stadtteilhaus-gaisental.de 
Telefon: 07351 301128



 
Nachtwanderung
Fr, 20. Oktober, 19.30 Uhr

Draußen im Dunkeln – das liegt nicht jedem. Dabei gibt 
es viel zu entdecken in der Nacht! Wir schärfen unsere 
Sinne, damit wir bereit sind für ein kleines Abendteuer 
in der Dunkelheit, machen uns gemeinsam auf den Weg 
zum Treffpunkt, wo eine Herausforderung für die gan-
ze Familie wartet und finden dann den Weg zurück: Wer 
sich traut, geht allein oder in kleinen Teams.
Bei unserer Nachtwanderung warten spannende Momen-
te – aber garantiert keine gruseligen.
Bitte denkt an warme Kleidung und festes Schuhwerk. 
Eine Taschenlampe oder Stirnlampe darf mitgebracht 
werden, ist aber kein Muss.

Treffpunkt: am Gasthaus Burren
Dauer: ca. 2,5 Stunden
Alter: ab 10 Jahren
Referenten: Annika Kruse

Anmeldung:
E-Mail: manuela.guerntke@stadtteilhaus-gaisental.de 
Telefon: 07351 301128
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Von Rüben, Geistern 
und Hexen
Fr, 27. Oktober, 16.00 Uhr

Nicht nur Kürbisse können gruselig sein. Die Rübengeis-
ter reihen sich ein in die verschiedenen regionalen Licht-, 
Wärme- und Erntedank-Traditionen. Früher war es ein 
weit verbreiteter Brauch aus Futter- oder Zuckerrüben, 
auch Runkel genannt, schaurig schöne Geisterköpfe zu 
schnitzen. Wir wollen die Tradition der „Rübengeister" 
weiterleben lassen und dafür sorgen, dass ihre Gesichter 
mit Beulen, Warzen, Höckern und Verwurzelungen un-
heimlich durch die Nacht schimmern. 
Pünktlich zu Halloween treffen wir uns daher zum Rüben-
geistern. Nach getaner Arbeit gibt es Runkelsuppe, die 
wir selbst kochen. 
Die Rüben werden gestellt. Bitte Teelichter Messer, Löffel 
(also Schnitzwerkzeug) mitbringen.

Treffpunkt: Burrenwirtschaft
Dauer: 2,5–3 Stunden
Alter: für die ganze Familie
Referentin: Sonia Müller, NABU Laupheim 

Anmeldung:
E-Mail: manuela.guerntke@stadtteilhaus-gaisental.de 
Telefon: 07351 301128



Eintauchen in die 
bunte Welt der Farben 
Fr, 10. November, 14.30 Uhr

Das Thema Nachhaltigkeit ist heute wichtiger denn je. Um 
so großartiger ist es, dass Farbstoffe nicht nur chemisch 
hergestellt werden können sondern, dass man sie auch aus 
Pfl anzen (Blätter, Wurzeln, Rinde) gewinnen kann.
Wie das im Einzelnen funktioniert und wie man aus einer 
grünen Pfl anze dann blauen oder auch gelben Farbstoff 
gewinnen kann, das erfahrt ihr von uns vor Ort. Vielleicht 
darf es aber auch ein wenig rot oder gar lila sein? Es wird 
mit selbst hergestellten Farbstoffen direkt vor Ort ge-
färbt.
Die Färbestücke werden gestellt. Nicht vergessen, ältere 
Sachen anzuziehen.

Treffpunkt: Stadtteilhaus 
Dauer: ca. 2,5 Stunden
Alter: ab 8 Jahren
Referentin: Bettina Krol 

Anmeldung:
E-Mail: manuela.guerntke@stadtteilhaus-gaisental.de 
Telefon: 07351 301128



Weihnachtliche 
Zwergenwerkstatt
Fr, 01. Dezember‚ 14.30 Uhr

Weihnachten steht vor der Tür und es muss dringend noch 
ein Geschenk für Oma und Opa oder eine schöne Dekora-
tion her. Bei uns heißt es deshalb jetzt kleben, schneiden, 
basteln was das Zeug hält. 
Hier fi ndest du verschiedene Kreativangebote, vom Papier-
schöpfen bis zum Gestalten mit selbst trocknender Model-
liermasse. Lass Dich einfach überraschen. Die Angebote 
sind kurzweilig und dennoch abwechslungsreich. Kinder 
können bei unserer Zwergenwerkstatt gemeinsam mit den 
Eltern ihrer Kreativität freien Lauf lassen. Am Ende dürfen 
die eigenen Werke mit nach Hause genommen werden.

Treffpunkt: Stadtteilhaus 
Dauer: ca. 2,5 Stunden
Alter: von 4–11 Jahren
Referenten: Beate Eder und Manuela Gürntke

Anmeldung:
E-Mail: manuela.guerntke@stadtteilhaus-gaisental.de 
Telefon: 07351 301128



Ein Angebot des Stadtteilhaus Gaisental e.  V. / 
Mehrgenerationenhaus Biberach, Banatstraße 34, Biberach

Teilnahme
Alle Angebote sind kostenfrei. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
Eine verbindliche Anmeldung ist erforderlich. Angebote gelten aus-
schließlich für Familien (Kinder in Begleitung eines Erwachsenen)!

Versicherung
Personenschäden von Besuchern sind nicht über die Unfallkasse 
des Veranstalters versichert.

Foto- und Filmaufnahmen
Mit der Anmeldung wird dem Veranstalter die Erlaubnis erteilt, 
während der Veranstaltungen Foto- und Filmaufnahmen zu ma-
chen und diese Aufnahmen im Zusammenhang mit der Veran-
staltung für die Öffentlichkeitsarbeit und die Dokumentation, 
analog und digital, zu verwenden. Wer damit nicht einverstan-
den ist, spricht den Fotografen bitte vor Ort an.

Ihr könnt das Projekt „Gemeinsam Engagiert“– 
Familiennachmittage mitgestalten!

Eure Ideen sind gefragt! Was interessiert euch und was wünscht 
ihr euch für das nächste Programm „Gemeinsam engagiert“? Wir 
sind gespannt auf Eure Vorschläge und versuchen, sie mit aufzu-
greifen.
Der Coupon kann direkt bei einem Familiennachmittag abgegeben 
oder in den Briefkasten beim Stadtteilhaus eingeworfen werden.

Mein Vorschlag für einen Familiennachmittag ist:

 

 

Name (Angabe freiwillig) 
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