Mehr
Generationen
Haus

Miteinander - Fiireinander

Stadtteilhaus Gaisental e.V.

LT Mehr als nur ein Haus:
Drehscheibe fiir Gaisental/
_ WeiBes Bild & Fiinf Linden

VERANSTALTUNGEN STADTTEILHAUS GAISENTAL

April bis Juli 2024

Café Klatsch

Das offene Wohnzimmer und Internetcafé
im Mehrgenerationenhaus Biberach / Stadtteilhaus Gaisental

Mo-Fr 9-12 Uhr
Mo 14-16.30 Uhr

Kontakt: Mo, Di und Do von 9 bis 12 Uhr,
Sandra App, Telefon 07351/3011-27

Kostenloser Internet-Zugang, Zeitung, Illustrierte, Biicher,
Kaffee/Tee, Gebdck, Getranke, Unterhaltung

Trager des Mehrgenerationenhauses Geférdert vom:
ist der Verein Stadtteilhaus Gaisental e. V. o
% Bundesministerium
Viele der Angebote sind nur durch die Férderung durch das furdijllle.dSemoren. Frauen
und Jugen

Aktionsprogramm Mehrgenerationenhéuser des Bundesministeriums
fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugendliche mdglich.



JUNG UND ALT

OFFENER SINGKREIS ST. WOLFGANG @
Jeden 1. Montag im Monat, 16.30-17.30 Uhr

Saal im Stadtteilhaus Gaisental

Termine: 8.4., 6.5., 3.6., 1.7.

Alle die Lust haben Volkslieder und schwungvolle
Songs zu singen, sind herzlich eingeladen, an der
sangesfreudigen Runde mit Edith Fuchs und ihrem
Akkordeon teilzunehmen.

Kontakt: Edith Fuchs, Tel.: 07351/578335

ALLEINERZIEHENDEN-TREFF @
Jeweils von 16.30-18 Uhr, Café Klatsch

Termine: 11.4., 16.5., 13.6., 11.7.

Fiir alleinerziehende Miitter oder Véter, die Kontakt
zu anderen Eltern in der gleichen Situation suchen.
Das Treffen findet einmal im Monat donnerstags

in familienfreundlicher Atmosphare statt, um sich
gegenseitig auszutauschen. Begleitung durch
Verena Schmiicker. Ohne Anmeldung.
Informationen: Tel.: 07351/3011-28 oder per
E-Mail: angelika.rosewich@stadtteilhaus-gaisental.de

,GEMEINSAM ENGAGIERT“ g
FAMILIENNACHMITTAGE
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Fr, 12. April, 14 Uhr: ,Riechst du das...?”

Fr, 19. April, 14 Uhr: ,Wissen wie’s wachst ...”
AUSGEBUCHT

Fr, 26. April, 14.30 Uhr: ,Gewdsserwelten erleben -

mit dem Fischmobil am Rotbach”

Fr, 7. Juni, 14.30 Uhr: Wiesen-Detektive
AUSGEBUCHT

Fr, 21. Juni, 19.30 Uhr: ,Sonnwendfeuer”

Anmeldung: E-Mail: manuela.guerntke@

stadtteilhaus-gaisental.de, Tel.: 07351/3011-28

> Ehrenamtliche Helfer gesucht!

AFTERNOON-SHOPPING
IM STADTTEILHAUS
Selbstverkauferbazar fiir Erwachsene

Sa, 8. Juni, 17-20 Uhr
Verkauft werden kann gut erhaltene Kleidung fiir
Damen und Herren in allen GroRen, sowie Schuhe
und Accessoires. Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt!
Tischreservierungen sind ab dem 6. Mai, zum Preis
von 12 Euro entweder personlich

(zu den Offnungszeiten des Stadtteilhauses),

sowie per E-Mail unter
mgh@stadtteilhaus-gaisental.de, moglich.

Néhere Informationen erhalten Sie unter

Tel.: 07351/3011-22.

MITGLIEDERVERSAMMLUNG @
DES STADTTEILHAUS GAISENTAL E.V.

Alle Vereinsmitglieder sind am Di, 18. Juni,

um 19 Uhr ins Stadtteilhaus Gaisental, in den Saal 1
zur Jahreshauptversammlung eingeladen.

STADTTEILFEST

So, 7. Juli

Mit buntem Programm fiir Jung und Alt und
leckerem Mittagessen. Den genauen Ablauf
entnehmen Sie bitte zeitnah den Aushiangen

und der lokalen Presse! Kuchenspenden und Helfer
sind herzlich willkommen!

Kontakt: Edith Braig, Telefon: 0157 52479451

Wenn nicht anders angegeben, finden alle Angebote im Stadtteilhaus Gaisental/MGH Biberach statt.



ELTERNTREFF INTERNATIONAL @
Dienstags, 9.30-11.30 Uhr, Café Klatsch

Offener Treff fiir Familien mit Kindern aus allen Her-
kunftslandern: Kontakte kniipfen, Kaffee trinken,
spielen und sich austauschen.

Informationen: im Stadtteilhaus Gaisental oder per
E-Mail: rahel.buettner@stadtteilhaus-gaisental.de,
Tel.: 07351/3011-28

Dieses Projekt wird unterstiitzt :ﬁ R @

vom Landesprogramm

MA(H)LZEIT
. : T N
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Dienstags, 12-13 Uhr, Saal (0G)
Begegnung und gemeinsames Mittagessen im
Stadtteilhaus Gaisental.
Anmeldung: bis Montag, 11 Uhr bei Sandra App,
im Café Klatsch, Tel.: 07351/3011-27
(Anrufbeantworter)
Kosten: 5,50 Euro (ohne Salat) /7 Euro (mit Salat)

Anmeldung: bis spatestens Dienstagabend unter
Tel. 07351/3011-27 (Anrufbeantworter) oder per
E-Mail: sandra.app@stadtteilhaus-gaisental.de
Kosten: 4,50 Euro/Friihstiick

(einschlieBlich Kaffee/Tee)

KINDER UND JUGENDLICHE

SOMMERFERIENPROGRAMM
»SAUS UND BRAUS“

Vom 26. bis 30. August mit vielen tollen Angeboten
fiir kleine und groRe Kinder, Extraprogramm liegt ab
Juni aus, in Kooperation mit Jugend Aktiv e. V.

HALLO-BABY-SPAZIERGANGSGRUPPE @
Donnerstags, 9.30- ca. 11 Uhr

vor dem Stadtteilhaus; bei Regen im Café Klatsch
Treffpunkt fiir Eltern mit Kindern bis zum Kinder-
gartenalter zum gemeinsamen Spazierengehen, um
die umliegenden Spielpldtze zu erkunden und sich
auszutauschen. Bei Regen findet das Treffen im
Stadtteilhaus im Café Klatsch statt.

Kontakt /Anmeldung: E-Mail: rahel.buettner@
stadtteilhaus-gaisental.de, Tel.: 07351/3011-28

FRUHSTUCK IM CAFE KLATSCH

Nach den Osterferien starten wir ab dem 11. April
immer donnerstags ab 9 Uhr mit einem leckeren
abwechselnden Friihstiicksangebot in die Friih-
jahrs- und Sommersaison.

YOGA FUR JUGENDLICHE

Montags, 19 -20 Uhr, Jugendraum M-Pire

Yoga fiir unsere junge Generation mit Sophie Feder-
mann.

Anmeldung: E-Mail: sophie.federmann@gmail.com
Mehr Infos unter: www.flowmitsophie.de

CARITAS SPRACH-SPIELGRUPPE @
PROJEKT GRIFFBEREIT

Freitags, 9.30-11 Uhr, Stadtteilhaus Gaisental
Fiir Eltern und ihre Kinder von 0—-3 Jahre,

Kontakt: Tuelay Tekeli, E-Mail: tekeli.t@caritas-
biberach-saulgau.de

@ = keine Gebiihr



SENIOREN

SCHLAGERNACHMITTAGE

Trio XXL

So, 28.4., 15-17.30 Uhr,

Saal des Stadtteilhaus Gaisental

Bei Kaffee & Kuchen konnen alte Schlager und
Evergreens gehort werden. Der Eintritt ist frei.
Wir freuen uns noch tiber Kuchenspenden fiir den
Nachmittag. Kuchenbdcker*innen kdnnen sich
gerne im Biiro des Stadtteilhauses melden.

HANDYSCHULUNG FUR SENIOREN

Fr, 7. Juni, 10-11.30 Uhr, Stadtteilhaus
Senioren lernen die Funktionen des eigenen
Handys kennen. Jugendliche zeigen, wie man Apps
benutzt und Nachrichten schreibt, wie die Stumm-
schaltung funktioniert, wie ein eigenes Adressbuch
angelegt wird und vieles mehr.

Anmeldung: bis 6. Juni unter

Tel.: 07351/3011-28

Unkostenbeitrag: 10 Euro

MONTAGS-TREFF FUR SENIOREN
Montags wahrend der Schulzeit, 14-16.30 Uhr,
Café Klatsch

Mdchten Sie einen Kaffee oder Tee in geselliger
Runde trinken, selbstgebackenen Kuchen genie-
Ren, oder lieber eine Partie Mensch drgere Dich
nicht spielen? Dann kommen Sie vorbei! Unge-
zwungener Treff fiir Senioren.

Anmeldung: Sandra App, Tel.: 07351/3011-27

OFFENES SMARTPHONE CAFE

Dienstags wahrend der Schulzeit,
13.30-14.30 Uhr, Café Klatsch

Fiir alle, die Fragen zur Bedienung ihres eigenen
Handys oder Smartphones haben. Fragen zur
Tablet-Nutzung auf Anfrage. Pro Sprechstunde ist
eine begrenzte Anzahl von wenigen Teilnehmern
moglich. Anmeldung: zwingend erforderlich

bis Montag, 12 Uhr, unter Tel.: 07351/3011-28
Kosten: 5 Euro

Informationen: unter der o. g. Tel.-Nr.

oder per E-Mail:
manuela.guerntke@stadtteilhaus-gaisental.de

o

OFFENER SENIOREN-TREFF

ST. WOLFGANG

Je einen Mittwoch im Monat, 14.30-16 Uhr
Termine: 24.4., 22.5. (Maiandacht),

19.6., 24.7.

Fiir Senioren aus den Wohngebieten Gaisental,
WeiRes Bild, Fiinf Linden, im Stadtteilhaus Gaisen-
tal, im Begegnungsraum ,Café Klatsch”. Gestaltet
vom Team des Arbeitskreises St. Wolfgang.
Anmeldung und Informationen: Catrin Hilde-
brandt, Kath. Familienzentrum St. Wolfgang,
SiebenbiirgenstraRBe 15, Tel.: 07351/6488

TAUSCHRING NIMM UND GIB BIBERACH

SCHENKTAG

Sa, 29. Juni im Rahmen des FaJuKi. Genauer
Standort und Uhrzeit werden iiber die lokale
Presse sowie die Homepage des Tauschrings

zeitnah bekannt gegeben.

Jeder darf bringen, was noch gut ist;

jeder darf nehmen, was gefallt!

Infos: E-Mail: nimm-und-gib-bc@posteo.de

LEBENSMITIEL
MITNEHMEN & SPENDEN!

Mo+ Do 8-15 Uhr Di, Mi+Fr 8-13 UE’
- -



Lesen
und
Schreiben
fur alle!

By
UND GRUNDBILDUNG

LESE-LERN-CAFE Q
Montags, 9.30-11.30 Uhr (wdhrend der Schul-
zeit), Nachmittagstermine nach Vereinbarung

im Café Klatsch.

Fiir alle, denen das Ausfiillen von Online-Formula-
ren schwerfillt, oder die Hilfe beim Verfassen von
E-Mails und Briefen bendtigen.

Anmeldung: erwiinscht unter Tel.: 07351/3011-28
oder per E-Mail an angelika.rosewich@stadtteil-
haus-gaisental.de

SENSIBILISIERUNG MAL ANDERS
Online-Veranstaltung zum Thema

LGeringe Literalitat”.

Mi, 24. April von 10-11.45 Uhr

Die kostenlose Veranstaltung findet {iber die
Plattform Zoom statt.

Den entsprechenden Link erhalten Sie nach Ihrer
Anmeldung bis zum 23. April unter E-Mail:
angelika.rosewich@stadtteilhaus-gaisental.de.

GESUNDHEIT UND BEWEGUNG

LINEDANCE MIT IRENE STIEWITZ
Termine und Anmeldung:

E-Mail: stiewitz.irene@t-online.de,

Tel.: 0160-6291143, www.linedancebiberach.com
Linedance gehort zu den American Line- &
Western-Tanzen, ist ein Einzeltanz, der fiir alle
Altersstufen geeignet ist.

@

BEWEGUNGSTREFF FUR SENIOREN @
Donnerstags, 10-10.30 Uhr, am Stadtteilhaus
mit Hanne Keim und Ursula Hafele-Weichhardt

Ein Treff am Stadtteilhaus fiir dltere Menschen,

die sonst wenig Sport treiben, einfach mitmachen,
in Alltagskleidung, kostenlos und ohne Anmel-
dung. Bewegungsiibungen im Freien, auch in den
Ferien und im Winter, bei Regen unter dem Vor-
dach des Stadtteilhauses.

Ein Kooperationsprojekt des Stadtseniorenrats
Biberach und der TG Biberach.

HATHA YOGA - FINDE ZU DIR
UND DEINEM ATEM

Seit 4. Madrz, montags, 19-20.30 Uhr
mit Tatjana Schulz

Anmeldung / Informationen: vhs Biberach

WEITERE ANGEBOTE

SELBSTHILFEGRUPPE DEPRESSION @
Jeden 2. Montag des Monats ab 19 Uhr,

Café Klatsch

Kontakt: Tel.: 07351/5772005

Anmeldung: ZurueckinsLeben-BC@gmx.de

BEGEGNUNGSCAFE
Mi, 14-17 Uhr (14-tdgig), Café Klatsch
Kontakt: Maria Holl, Tel.: 07356/1412

@

AMSEL @
Jeden 1. Mittwoch des Monats 19-21 Uhr,

Café Klatsch

Aktion Multiple Sklerose Erkrankter, Lan-
desverband, Kontakt: Monika Fiiger, Tel.:
07351/4290846,

E-Mail: biberach@amsel.de

SONSTIGES

BLUES, ROCK, POP & PUNK

LFoursides”

»echobay”

Sa, 20.4.: ,.echobay” - Eingédngige Popmelodien
treffen auf atmospharische Gitarrensounds,
straighte Bass-Grooves und elektrisierende Beats.
Echobay verneigt sich dabei vor dem musikalischen
Erbe der groRen Pop- und Rockbands der 80er und
90er.

~Foursides” — Foursides beschert euch einen
unverwechselbaren Pop-Rock-Sound! Nebenwir-

weitere Konzerttipps >>



kungen wie Klatschen, Tanzen, Singen und Springen
treten bei einem Konzertbesuch unweigerlich in
Erscheinung!

dr. music

reloaded
i

,dr. music reloaded”

Sa, 11.5.: ,,dr. music reloaded” - Fiinf Freunde,
die sich mit Leidenschaft dem Covern von Songs
der Beatles, Eagles, Toto, Gary Moore, Status Quo,
Santana, den Toten Hosen und vielen anderen Hits
seit den 60-ern verschrieben haben, bringen Euch
deren Sounds in bester Handarbeit zu Gehor.

L S

,The SOUL PLUMBERS”

Sa, 22.6.: ,,The SOUL PLUMBERS” - Im Gepack
haben ,The SOUL PLUMBERS” groRe Hits und auch
seltene musikalische Perlen der letzten sechs
Jahrzehnte, angereichert mit jeder Menge Spal3,
durchweg ehrlich, gefiihlvoll und in jedem Fall
mitreiBend. Ein bewegter Abend ist also garantiert
und das Publikum ist eingeladen zum Mitmachen,
Mitsingen, Tanzen und Feiern! Fiir Freunde des
mundgeblasenen Musikhandwerks ein absoluter
Pflichttermin, der garantiert die Seelen rockt!

Alle Veranstaltungen im Jugendraum M-Pire,
20.30 Uhr, Einlass: ab 20 Uhr

Eintritt: 10 Euro

Wer selbst einmal im M-Pire auftreten méchte, oder
Jjemanden kennt, der daran interessiert ist, kann sich
gerne bei Lothar Schiro unter der Tel.: 0177/9094046
melden!

ANMELDUNG & INFOS/VERWALTUNG

Tel.: 07351/3011-22/-28, Mo bis Fr 9-12 Uhr
Nur auBerhalb der Ferien

NEU: mgh@stadtteilhaus-gaisental.de
NEU: www.stadtteilhaus-gaisental.de

|__-E| Stadtteilhaus Gaisental auch bei Facebook

Anne Knaub, Angelika Rosewich,

Anita Laubheimer, Manuela Giirntke,

Rahel Biittner, Sandra App

1. Vorsitzender Stadtteilhaus Gaisental e. V.:
Lothar Schiro

VERMIETUNGEN: BURGERSAAL
UND JUGENDRAUM M-PIRE

Kontakt: Josef Mohr, Tel:. 0157/30125991

nach vorheriger Terminvereinbarung
oder unter Tel.: 07351/3011-24,
E-Mail: vermietung@stadtteilhaus-gaisental.de

Di 17-20 Uhr
Mi 17 -20 Uhr

Offener Treff im M-Pire*
Offener Treff im M-Pire*

Do 17-20 Uhr  Offener Treff im M-Pire*
Fr 14-16 Uhr  Kidstreff (November - Marz)**
14-16.30 Uhr Programm am Spiel- und
Spalicontainer
(April - Oktober)**
17-20 Uhr  Offener Treff *

*ab 12 Jahre
** 9-12 Jahre

BIBERACH
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